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Ausbildung zur Krankenpflegerin an der Fachhochschule Claudiana, 

BZ (Laureatsdiplom 2004) 

 

Berufstätigkeit: 

❖ Sportarztpraxis des Dr. Regele, Meran (19.04.2004 bis 

19.07.2004) 

❖ KH Meran, Abteilung Innere Medizin (16.08.2004 bis Juni 2014) 

❖ KH Bozen, Intensivabteilung/SAR2 (23.06.2014 bis 31.08.2014) 

❖ KH Bozen, Abteilung Pneumologie (01.09.2014 bis 03.09.2016) 

❖ KH Meran, Erste Hilfe/Notaufnahme (01.10.2016 bis 

30.04.2017) 

❖ Medical Center Quellenhof Passeier (01.06.2017 bis 

20.02.2020) 

❖ Praxis Dr.Thuile BZ ab 16.03.2020 

 

Absolvierte Fortbildungen: 

➢ Symposium Sportkardiologie an der Präventiven Sportmedizin 

und Sportkardiologie, Universitätsklinikum rechts der Isar, 

Technische Universität München 

➢ Notfallmanagement und kardiopulmonale Reanimation 

➢ Ausbildung zur Rettungssanitäterin und zur freiwilligen 

Rettungshelferin 

➢ Algorhythmus SHT 

➢ Thoraxdrainage 

➢ Nicht-invasive Beatmung 

mailto:martina.alber@rolmail.net


➢ Handhabung der zentralen Venenkatheter, PICC- und Midline-

Katheter 

➢ Gebrauch von implantierten Port-a-Cath Systemen und 

Groshong- Kathetern 

➢ Korrekte Hanhabung der PEG 

➢ BLSD und PBLS-Kurse 

➢ „First-Responder“- Kurs bzw. Kurs für Erste-Hilfe-Beauftragte 

➢ Notfallmanagment in der Abteilung 

➢ Kinästhetikkurs 

➢ Rückenschonende Arbeitsweise 

➢ Grundkurs Wundversorgung 

➢ Diabetes und seine Komplikationen 

➢ Legen eines BDK 

➢ Maßnahmen zur Vorbeugung von Krankenhausinfektionen 

➢ Komplementäre Pflegemethoden 

➢ Aromatherapie 

➢ Basale Stimulation 

➢ Wickel und Kompressen 

➢ Humanität in der Pflege 

➢ Korrekter Umgang mit Maßnahmen zur 

Freiheitseinschränkung 

➢ Überwachung und Unterstützung der Patienten mit 

eingeschränkter Beweglichkeit 

➢ Der onkologische Patient-Umgang mit Krisensituationen und 

Emotionen 

➢ Grundlagen der Krisenintervention 

➢ Begleitung eines Sterbenden 

➢ Psychosoziale Aspekte in der Palliativpflege 

➢ Schulungen Pflegeprozess 

➢ Kommunikation im Berufsalltag 

➢ Medikamentensicherheit 

➢ EDV-Vertiefungskurs 
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